
Restaurant Scolaire de Saint Aubin sur Mer / Ecoles Jean-Baptiste Couture
Du 20/05/2024 au 24/05/2024

Bio Origine France Produit labellisé Régional Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changement en fonctions de nos approvisionnements.

Toutes nos viandes de boeuf,porc et veau sont d'origine française.
 

3 adulte 2 primaire 1 maternelle
Lu

nd
i

M
ar

di

Salade de pommes de terre - cornichons - Mayonnaise
Pizza au fromage
Haricots verts BIO 
Emmental Bio 
Mousse au chocolat au lait

Salade de pommes de terre - cornichons - Mayonnaise
Pizza au fromage
Haricots verts BIO 
Emmental Bio 
Mousse au chocolat au lait

Salade de pommes de terre - cornichons - Mayonnaise
Pizza au fromage
Haricots verts BIO 
Emmental Bio 
Mousse au chocolat au lait

M
er

cr
ed

i

Radis rose - , beurre
Sauté de boeuf  - Façon Strogonoff
/Crêpe au fromage
Coquillettes Bio 
Cantal AOP
Salade de fruits frais

Radis rose - , beurre
Sauté de boeuf  - Façon Strogonoff
/Crêpe au fromage
Coquillettes Bio 
Cantal AOP
Salade de fruits frais

Radis rose - , beurre
Sauté de boeuf  - Façon Strogonoff
/Crêpe au fromage
Coquillettes Bio 
Cantal AOP
Salade de fruits frais

Je
ud

i

Salade iceberg - , croûtons nature - Vinaigrette
Rôti de dinde - Sauce chasseur
/Nuggets végétarien de blé
Frites
Yaourt régional sucré (Ferme de la Béthanie ou
Ferme du Brulé) 
Cake à la framboise du chef

Salade iceberg - , croûtons nature - Vinaigrette
Rôti de dinde - Sauce chasseur
/Nuggets végétarien de blé
Frites
Yaourt régional sucré (Ferme de la Béthanie ou
Ferme du Brulé) 
Cake à la framboise du chef

Salade iceberg - , croûtons nature - Vinaigrette
Rôti de dinde - Sauce chasseur
/Nuggets végétarien de blé
Frites
Yaourt régional sucré (Ferme de la Béthanie ou
Ferme du Brulé) 
Cake à la framboise du chef

Ve
nd

re
di

Salade de riz Bio et tomate et maïs  - Vinaigrette
Poisson pané 100 % filet MSC
/Pané fromager
Épinards à la Béchamel
Pavé d'Isigny 
Compote fraîche pomme rhubarbe

Salade de riz Bio et tomate et maïs  - Vinaigrette
Poisson pané 100 % filet MSC
/Pané fromager
Épinards à la Béchamel
Pavé d'Isigny 
Compote fraîche pomme rhubarbe

Salade de riz Bio et tomate et maïs  - Vinaigrette
Poisson pané 100 % filet MSC
/Pané fromager
Épinards à la Béchamel
Pavé d'Isigny 
Compote fraîche pomme rhubarbe
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Goûter

Lu
nd

i
M

ar
di Yaourt sucré

Pain du client
, confiture abricot

M
er

cr
ed

i

Lait nature
, corn flakes
Compote pomme

Je
ud

i Salade de fruits au sirop
Gaufrette au chocolat
Yaourt sucré

Ve
nd

re
di Pain au lait

Chocolat barre
Pomme


